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Guia Tu Brujula Numérica

Introduccion

Podemos decir que tfodos los seres humanos somos viajeros del camino de
nuestra vida, en el que muchos estan descansando por algun lugar, con sus
fiempos, otros siguen caminando hacia su conocimiento y crecimiento
inferno, tfambién a su propio ritmo. Cada uno de nosotros somos
responsables de ese camino de vida que queremos recorrer y cOmo lo

queremos hacer.

Habrd personas que estén perdidas y no saben cudl es su propdsito, vy
ofros que no son capaces de cumplir sus objetivos o suefios, es aqui donde
aparece la frustracion. El primer paso es necesario darlo, hay que querer un
cambio y la numerologia puede ser un medio para que empieces a

conocerte.

El propdsito de esta guia es mostrarte de una manera sencilla y practica la
aplicacion de la numerologia a tu dia a dig, fanto para tU vida personal
como profesional. Y todo ello para tu propio autoconocimiento que te hard

vivir la mejor version de ti mismo.

El ser humano estd rodeado y convive cada dia con incontables personas vy
situaciones con ellas, desde familiares con los que convives hasta un
desconocido con el que fropiezas. Es por ello la importancia del
conocimiento profundo del ser, ya que, conociéndonos, aceptadndonos, vy
evolucionando, podemos ser capaces de empatizar y comprender a los
demdas, vy vivir una vida mas plena. Somos seres sociales y relacionales, en

constante confacto unos con otros.
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Y precisamente de esto trata la numerologia, de hacernos conocedores de
nuestra propia verdad, con sus aprendizajes y bloqueos, con sus luces vy

sombras, con sus subidas y bajadas.

Los numeros nos rodean en cada instante: el despertador, una matricula, el
volumen de la radio, el nUmero de la casa en la que vives, el fiempo de un
mensaje de voz, ... fodo se puede contabilizar con numeros. Tan solo hay

que saber ver y entender qué te quieren decir.

éQué es la numerologia?

Podemos definir la numerologia como una herramienta ancestral que nos
ayuda a vivir o sentir de una manera mas consciente nuestro propio ser vy el

de los demds. Es una herramienta de autoconocimiento profundo.

La numerologia trata de entender y senftir el significado transpersonal de
los nUmeros a través de su vibracion y lo relaciona con las diferentes

caracteristicas de las personas.

Para poder entender la numerologia hay que adentrarse dentro de cada
uno, hay que observar a nuestro alrededor, ver y sentir a las diferentes
personas gue nos rodean, ello supone hacer un frabagjo profundo de

conocimiento del ser propio y ajeno.

De esta manera podemos identificar los diferentes aspectos de
personalidad que rodean a una persona: luces, sombras, karma, propdsito,

personalidad, incluso vocaciones afines a cada numero.
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La numerologia no es un arte adivinatorio ni predictivo, es un estudio de
autoconocimiento, que llevandolo a nuestra aplicacion diaria nos ayuda a
tfomar mejores decisiones para ser mucho mas feliz en lo personal y lograr

nuestros objetivos en lo profesional.

éPara qué sirve la numerologia?

e Conocerte mejor para descubrir tus talentos innatos o para dejar de
caer en patrones negativos que afectan a tu bienestar.

e Si estds pasando por un momento dificil o te enfrentas a grandes
cambios en tu vida y quieres una herramienta que te ayude a tomar
decisiones para avanzar.

e Si frabajas en contacto con otras personas o fienes un rol de
directivo y te gustaria mejorar el frato con el equipo.

e Si quieres mejorar tus relaciones con los demas, conocerlos mejor y
entender la compatibilidad con tu pareja, familiares o amistades.

e Si necesitas entender por qué los frabajos no te llenan y cudl es tu

verdadera vocacion.

La numerologia estudia los patrones numéricos y conductas, pero no hay
que olvidar que se puede combinar con la intuicion y el conocimiento

espiritual.

La infuicidon no es ofra cosa que sacar a la luz todas nuestras certezas

internas, toda nuestra sabiduric.

Si llegamos a dominar esta formula: intfuicidon, conocimiento espiritual vy
numerologia, podemos llegar a acercarnos mucho mas a nuestra esencia,
a saber quiénes somos y hacia donde tenemos que ir.
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Intuicion
Numerologia —— Conocimiento espiritual
L

Patrones numericos

Conocer tfu numero o fus numeros a fravés de la numerologia te da una

guia practica para mejorar todos los aspectos de tu vida:

e Autoconocimiento.

e Descubrimiento de tus talentos para potenciarlos.

e Enfender tus miedos e inseguridades, y sobre todo como atajarlas y
que jueguen a tu favor.

e Seguridad en la tfoma de decisiones.

e Mejora tus relaciones con los demas en el frabajo, familia o pareja.

e Mads conocimiento de las personas que fe rodean.

La numerologia es una herramienta poderosa que cuando se infegra realiza
cambios asombrosos en uno mismo. Y si ademds la usas como
complemento con ofros métodos de desarrollo personal te puede
proporcionar una perspectiva espiritual e intuitiva que puede enriquecer tu
autoconocimiento de manera Unica. Cuanto mds se practica la intuicion

mds se desarrolla.,
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; Quién soy yo para contarte esto?

iHola!

Mi nombre es Laura Bonetdn y soy numerdloga desde hace mas de 10

anos.

Pero ademds de eso también tengo formacion avanzada en Mindfulness,
neuroliderazgo, sanacion holistica y Cdbala aplicada. ;Y también soy

licenciada en RRHH vy técnico en Secretariado de direccion!

Mi objetivo es ayudarte en tu crecimiento personal y descubrir tu bienestar

y felicidad mediante la numerologia.
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Numeros base

Cualguier numero que nos encontremos, por largo que seqa, se puede

reducir a un solo digito.

Un numero de la seguridad social, una edad, fecha de nacimiento,
matricula del coche, DNI, niUmero de socio del gimnasio, numero de
teléfono, ..., incluso el ficket de compra, todos los nimeros son reducibles

a los llamados numeros base.

Los nUmeros base son los comprendidos entre el 1y el 9, por lo tanto, con
que sepamos inferpretar y fengamos intfegrados estos numeros (1, 2, 3, 4,
5, 6,7 8y 9) podemos ser capaces de ver y leer cualquier nUmero que se

nos presente.

Reducir cualguier niumero es muy sencillo, fan solo tengo que ir sumando
digito a digito.
Por ejemplo: Un nimero de teléfono 608 21 20 03
e Descomponemos cifra a cifra para sumar sus digitos:
6+0+8+2+1+2+0+0+3=22
e Como la cifra es mayor que 9, volvemos a sumar sus digitos:

2 + 2 = 4, por lo que fenemos un teléfono con vibracién 4.

En el ejemplo anterior:
22: 2 + 2 = 4, por lo gue tenemos un telefono con vibracion 4.

* Es vibracion 4, pero hay que tener en cuenta que viene de reducir
el 22 v cuando una cifra se repite “22" lo consideramos como un
numero maestro, dénde tiene particularidades y caracteristicas
anadidas.
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Calculo de lema de vida

El lema de vida es uno de los nimeros mas importantes para cada uno, ya
que su vibracion hace referencia a lo que hemos venido a realizar, nuestro

propdsito vital, nuestra mision.

Y lo mejor de todo, es que, comprendiéndolo, sintiéndolo vamos a entender
el porqué de nuestros bloqueos, nuestros patrones repetitivos, vamaos a ver
lo vido desde ofra perspectiva, con menos carga, Ccon  Menos

autoexigencia, queriendo y respetando nuestro ser.

Como calcular el lema de vida es la operacion mdas sencilla en la
numerologia, solo hay que sumar el dia + el mes + el afio de nacimiento de
cualquier persona.

Como ejemplo, analizaremos la siguiente fecha de nacimiento: 21/11/1945

e Descomponemos cifra a cifra para sumar sus digitos:
2+1+1+1+1+9+4+5=24
e Como la cifra es mayor que 9, volvemos a sumar sus digitos:

2 + 4 = 6, por lo que tenemos un lema de vida con vibracion 6.

Caracteristicas generales numeros base

Estas son caracteristicas o descripciones clave para entender a grandes
rasgos cada vibracion numeérica:

NUMEROS PALABRAS CLAVE Y CONCEPTOS
A FAVOR DESAFIO
1 Independencia, la primera Arrogancia e individualista.
idea, automotivacion,
liderazgo.
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2 Empatia, diplomdatico, Miedos, inseguridad.
sensible, escucha.

3 Comunicacion, creatividad, Superficialidad, frivolidad,
espontaneidad. fimidez.

4 Responsabilidad, seguro y Materialista, obsesion,
materializador. inflexible.

5 Energia, libertad, aventura Rebelde, impaciencia,

adicciones.

6 Armonia, cuida a los demads, Celos, manipulacion, pereza.
familia.

7 Buscador, profundiza, Intolerancia, soberbia,
misticismo. desprecio.

8 Administra, gobiernag, libertad  Dominacion, orgullo, firania.
espiritual y econdmica

9 Conectado, humanista. Aislamiento, dificultad para

vivir lo cotidiano.

Lema de vida segun vibracion numeérica

Vamos a ver como cada nUmero base tiene unas caracteristicas diferentes

enfocadas al llamado nimero de lema de vida.

El nUmero de lema de vida, como he mencionado es uno de los nimeros
mas significativo para cada persona, indica que es lo que realmente tengo
que hacer para ser feliz. Es necesario sacar toda la luz o potencial de cada

numero para sentirnos realmente satisfechos con nuestra esencia.

Namero 1

El nimero 1 es el llamado el independiente, una persona con lema de vida 1
va a fener una tendencia importante de querer liderar y de ser
autosuficiente. Su brillo le hard brillar, sobre todo por su impetu en querer
ser el mejor, se automaotivan.

Son bastante criticos con ellos mismos, vy, por ende, tfambién con los demas

y pueden tender a la critica y al juzgar.
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7

“scudla de 8/27

R Sabiduria nterior



Guia Tu Brujula Numérica

El 1 es sin duda un numero proyectado al éxito, ya que su energia de
motivacion le hace continuar hasta conseguir sus objetivos.
Suelen fener una gran energia orientada hacia la accion, abre nuevos

horizontes, donde quizds otras energias numeéricas no se atrevan.

Simboliza el comienzo, la creacion vy la determinacion, atributos muy
potentes para cualquier emprendimiento. Son personas capaces de animar
y ayudar a otras a comenzar proyectos. Y sin duda, aungue la empresa no
sea suya, se las ingeniard para coger el mando de algun departamento o

seccion.

Si hablamos del lado mdas fragil del 1 es el propio autoconocimiento,
encontrard resistencia para conectarse con su yo superior y tendrd faltas

de fe, también su autoestima tendrd que trabajarla.

El 1 tiene tendencia a la negatividad y exigir de manera poco empdtica a
sus subordinados sus requerimientos, digamos que fiene poco facto en
posiciones de mando, ahi se confirma su falta de autoestima vy

posiblemente miedo a la soledad.

En muchas ocasiones su manera de hablar clara, directa y sin inteligencia
emocional, se les atribuye el adjetivo de dominantes y egoistas. Si se les
hiere de corazdn pueden actuar de manera despiadada.

Para que un 1 sepa escoger una profesion debe preguntarse:

¢Qué es lo que siempre quise ser? Posiblemente cualquier profesion que

fenga infrinseca la foma de decisiones y accion.
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El 1 deberd aprender a equilibrar la fendencia que tiene a su interés
personal y egoismo. Al encontrarse sOlo e inverso en su gran energia
creativa, debe decidir como usar tal energia. Debe tomar sus riendas vy

tener el valor de mantener el rumbo sin miedo a la oposicion.

Profesiones:

Puestos de mando, organizacion, lideres, jefes de empresas, guia espiritudl,
profesiones liberales,

NOmero 2
El numero 2 es el llamado el diplomdatico, el pacificador. Una persona que
fiende a mediar, a no perjudicar, huye de los conflictos y siempre busca la

armonia.

Es el nUumero de la escucha, la feminidad y los mdas tfiernos, tienen una

sensibilidad presente.

Son personas que prefieren estar en compariia, cooperando, frabajando,
comiendo, durmiendo... en general prefieren compartir cada momento, no

les gusta estar solos.

Un 2 siempre va a suavizar cualquier discusion o disconformidad, siempre
van buscando ese amor universal, que intentardn esparcirlos a los demas.

Los 2 son numeros muy sensibles e infuitivos, tienen una gran intuicion, vy
una capacidad natural e innata para percibir la energia y trabajar con ellas.
Tienen habilidad psiquica para trabajar en cualquier tipo de sanacion,
capacidades extrasensoriales, excelentes para inducir a la meditacion vy

conducir a las personas a soluciones pacificas.

Y |
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Son personas que escuchan y comprenden, habrd muchas personas a su
alrededor que querran hablar con ellos, fiene gran empatia y son grandes
consejeros. Si necesitas cualquier cosa, preguntale a un 2, ellos fienen
amigos y conocidos por déonde van, y te va a proporcionar lo que esté en
su mano para ayudarte. Eso si, sin tomar protagonismo, seguramente no

proclamard todo lo que hace por los demads.

La parte mas fragil del 2 es posiblemente el abuso, deberd aprender a
anteponer sus necesidades y a aprender a elegir lo que realmente quiere

sin influencia externa.

Debido a la gran empatia que tienen, es muy posible que cargue con
problemas que no le corresponden, por lo que viene a aprender a poner
limites como solo ellos saben, con amor. Cuando llevan mucho callado vy
aguantado, suelen estallar fuertemente y sin limites, cosa que les agota

fremendamente, ya que confrontan con su esencia de armonia.

El 2 tiene una gran sensibilidad, y cuando las cosas estén complicadas
deberd aprender a levantarse de los aprendizajes, sin caer en depresion,

que es una de las debilidades del 2.

Profesiones:

Diplomatico, psicoterapeuta, los frabajos con justicia, mediador, conciliador,
trabajo con plantas, trabojos con sanacidn,

NOmero 3

El nUmero 3 es el comunicador, son personas que tfienen la capacidad de
extender sus dones con su creatividad y expresion: la musica, el teatro, el
baile, la pintura, el canto, ... cualquier actividad en la que puedan transmitir.
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Les gusta mucho hablar, vy les gusta ser escuchadas, por lo que pueden ser
propensos a llamar mucho por teléfono. Son comparados con los nifnos
cuando hablan con entusiasmo y algo exagerado, asi es el 3, capaces de

fransmitir esa energia de vitalidad y ganas de experimentar.

Esa capacidad de habla y comunicacion les hace muy buenos vendedores,
si un 3 cree que algo es bueno y necesario, te convencerd de lo mismo.
También son excelentes consejeros ya que saben ver los atributos de los

demads y con su creatividad te ayudardn a saber sacar partido de ello.

Tienen una mente rapida, son infeligentes y son muy generosos, les gusta
gozar de los placeres de la vida, sin duda son muy buena compania si
estds en un momento de tristeza, un 3 serd tu mejor apoyo. Dada su
generosidad vy el gusto de compartir, deberd guardarse de la gente que se

acerque por interés.

Un 3 estd bendecido con la alegria vy la prosperidad, siempre dispuesto a
emprender nuevas oportunidades que le hacen estar conectado con la

abundancia.

Si no canaliza bien toda esa energia que emana, o estdn en un frabajo
doénde no pueden sacar su talento, puede tender a ser cadtico, depresivo y
experimentar cambios bruscos de humor, fambién puede retfroerse
emocionalmente si se sienten incomprendidos. Usardn la indiferencia como
defensa ante un posible rechazo.

Aungue son buenos en ver las posibilidades de los demds, tfienen la
debilidad de mostrarse frivolos y crueles a la hora de exponer algunos de

sus puntos de vista.
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Cuando un 3 no estd armonizado tiende a ser algo cofilla y critico con
habladurias, y serd incapaz de guardar un secreto, puede incluso que lo

promulgue a los cuatro vientos.

Se pueden manifestar algo dramdticos cuando no pueden expresarse,
ademds pueden estallar con facilidad, han venido a comprender vy

armonizar sus emociones.

Otfra debilidad del 3 es el extremo opuesto de la comunicacion, pueden ser
introvertidos, callados, cortantes y nada comunicativos, incluso utilizar sus
escasas palabras para ser hirientes. Si esto es asi, es porque en su dia ese

nino 3 fue de algun modo restringido por alguno de sus progenitores.

Profesiones:

Vendedor, comercial, orador y negociador. Disefiadores, artistas, actor,
vendedor, cosmeética, pelugueria. Cualguier profesion gue embellezca el
mundo vy lo haga mas divertido.

Namero 4
La responsabilidad, el tfrabajo vy la familia son los adjetivos que representan
al numero 4. Son personas disciplinarias y muy estructuradas, exigentes

con ellos mismos, y por lo tfanto también con el resto de las personas.

Son personas muy prdacticas y resolutivas, asumen rapidamente las
responsabilidades familiares vy laborales, convirtiendose en auténticos
benefactores de cualquier necesidad. Su seriedad y frabajo le hacen

personas en las que es facil confiar.
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Podemos decir que la energia 4 estd conectada a la energia de la de la
materia, el 4 con su frabajo da forma y reforma la tierra, representa el
origen de la creacion. Mediante su disciplina y constancia puede organizar

y liderar cualquier proyecto.

Son muy buenos ensefiando y mostrando cualquier disciplina, siempre
poniendo realidad y viendo todas las perspectivas posibles, son muy

analiticos.

La familia y el hogar son muy importantes para el 4, necesita und
seguridad sdlida y siempre frabajard incansablemente para que nada falte,
para que todos tengan cubiertas sus necesidades, pero hay una debilidad
en este aspecto: puede ser fremendamente infeliz estando en una relacion
que no le hace feliz, ya que priorizard la estabilidad vy la seguridad de la

familia a sus deseos de amor, no le gustan los cambios.

Un 4 fiene la cabeza llena de talentos e ideas que quieren salir, para ello
necesitan estar franquilos y en poz. Les viene muy bien escribir todo
aguello que tienen en la mente, plasmar en papel sus ideas hardn que sea
posible su pronta materializacion, ademds notardn como su cabeza
descansa y se oxigena, fienen muchos pensamientos repetitivos hasta que

logran materializar.

El 4 es propenso al desadnimo por las posibles criticas, por eso es bueno
recordarles quienes son, las capacidades que tienen. El apoyo de la familia

es fundamental.
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Tanta estructura puede crear mucha rigidez vy dificultad de adaptacion, vy
eso puede ser un problema importante, ya que la vida estd en constante
cambio, y un 4 deberd aprender a adaptarse y asumir que las

circunstancias van cambiando: frabajo, familia, casa, ...

Si el 4 estd desarmonizado, sin familia, sin frabajo o sin proyecto, puede
caer en el auténtico caos, el desorden en todos los aspectos: aseo, frabajo,

Casa, en su estructura vital.

Profesiones:

Policia, bombero, constructor, arquitecto, paisajista. Cualquier profesion que
tenga contacto con la fierra.

Nimero 5

El nUmero 5 es el nUmero de los valientes, los aventureros que no tienen
miedo de los cambios, y necesitan ir a su propio ritmo. En este aspecto, la
capacidad de cambio juega a su favor, ya que son personas que se
pueden adaptar a cualquier nueva circunstancia. Y como ya sabemos, los
cambios son momentos para Vvivir la vida con mas pasion, adrenaling,

aventura y enfusiasmo.

Estando en compania de un 5 no te deberia aburrir, son muy carismaticos y

magnéticos.

Necesitaran sentir que su vida va cambiando, necesitan variedad, si tienen
que ir de manera continuada a una direccion cambiard de camino para no

aburrirse.
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El 5 suele ser una persona emprendedora, le gusta tener autonomia y que
no le marquen por donde tiene que ir.

Son espiritus libres llenos de anécdotas divertidas y que contdndolas
fascinan a los demds, viven con infensidad su vida y fiene mucha

imaginacion.

Son muy curiosos y admiran a personajes aventureros, pueden tener un

lado salvaje, vivir una vida sin desenfreno vy llena de grandes historias.

La energia del 5 estd relacionada con el sexo, la utilizacion de los sentidos y
en su parte mas débil con los vicios, que lo convertirian en vias de escape

cuando no estan alineados: comida, sexo, drogas, ...

A los 5 no les gusta ni estar sometidos ni atados, y en cuanto a las
relaciones, quienes los acomparfen deberdn dejarles su espacio sin

controlar demasiado, ya que se pueden ahogar.

Un 5 es divertido, es espontdneo, quizds en algunos momentos
imprudentes e inquietos, es posible que no den mucha confianza o
tfranquilidad por irresponsable o poco fiables.

Esos cambios que necesitan los 5 se pueden tornar en impetuosos, en
inestabilidad e inquietud. También pueden estar un poco dispersos en sus
cometidos, necesitan estar motivados y alerta para focalizar su energia

cambiante y expansiva.

Un 5 necesitard dormir con la ventana abierta y no sentir ataduras,
desplazamientos y movimientos sin restricciones, dejando rienda suelta a

su imaginacion, a su ilusion.
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Profesiones:

Azafata, piloto, fotagrafo, guia turistico, agente de viaje, animadores de
grupo, ilusionista, escritor.

NGmero 6

Un ndmero 6 es el llomado madre cosmica, el nimero amoroso, maternal,

aconseja y nutre a todos los componentes de la familia.

El 6 representa todo lo doméstico, te arropa con su energia, son personas
carinosas vy solidarias. Ellos disfrutan cuidando a su familia, amigos y a los

que estdan a su alrededor.

Un 6 focaliza su energia para cubrir las posibles necesidades que tengan
los demads, pueden ensenar, aconsejar, cuidar, mimar, sanar, cocinar, crear...

todo lo que sea necesario para ser el mejor anfitrion.

La manera con la que el 6 vive de manera plena es cuando actua desde el
corazon, ese es su mayor activo. Vivird ayudando a los demds de una
manera espontdneqa, actuard de manera natural y emanard de cada poro

de su piel ese amor incondicional para el que lo necesite.

Tienen cierfo magnetismo, suelen ser personas atractivas a las que se
admiran. Hay un poder que emana de ellos de forma natural, es una gran
fuerza que tfienen en su inferior que hacen que puedan realizar cualguier
cosaq, fuerza de voluntad y determinacion. jQué no haria una madre por sus

hijos! Esa es la fuerza gque tiene el 6.
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La debilidad del 6 suele aparecer cuando ellos se creen mejor que los
demds por cuidar y proteger a los suyos, por su generosidad, pueden

esperar a que ese cuidado sea reciproco, e incluso lo pueden exigir.

Deben tener cuidado en querer hacerlo todo solos, sin ayuda, necesitan
aprender a delegar, a confiar. Es posible que en algin momento fengan
miedo a senftirse solos, la soledad puede ser un aspecto que les preocupe

bastante.

Es aconsejable que cuiden su comunicacion, ya que es probable que
actuen de manera precipitada y sin dar tregua, en ocasiones si no les
gustas pueden tomar una actitud fria e indiferente.

También pueden caer en cierta sumision, anteponer las necesidades de las
demads vy dejar las suya de lado, pueden descuidar su persona en exceso

pOr servir a otfros.

Un 6 deberd poner en armonia su esencia de ayuda a los demds con la
suya propia, es necesario encontrar un equilibrio. A través de la experiencia
aprenderd a no idealizar tanto a la familia, aprendiendo a valorarse el

mismo y sin olvidarse de sus necesidades.

Para que un 6 saque todo su poder, antes tiene que estar vibrando con su
propia armonia, con sus problemas resuelfos, con su casa bien
acomodada o decorada, la nevera bien dispuesta... y ya puede empezar a

repartir su ayuda y amor. Su vida es el hogar.

Profesiones:

Terapeutqa, cuidando nifios, maestro, sanador, inferiorista, consejero, agente
inmobiliario. También artistas.
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NGmero 7

El nUmero 7 es el llamado el buscador, son personas gue suelen pensar
mucho vy profundizar en cualquier tipo de cuestion. Necesitan introspeccion
propia, no pueden evitar analizar y profundizar, quizds necesiten en muchos

momentos estar solos para reflexionar y encontrarse.

A los numeros 7 les envuelven una cierta magia de suspense y misticismo,
de hecho, el 7 es el numero mds madgico de los nimeros base. Son
personas perseverantes, que, si algo les interesa, no paran en encontrarlo,

descubrirlo o hacerlo.

A un 7 le inferesard descubrir el origen del hombre, como se cred el
universo, que hacemos en el mundo, que conexidon fenemos con la
creacion, vinculos con la espiritualidad, ..., todo lo que requiera profundizar
en la existencia humana, es muy observador y no perderd detalle, aunque

parezca absorto o distraido.

Son buenos oradores, con tantfo conocimiento son personas a las que fe
gusta escuchar, de cualquier tfema tienen algo que aportar, y si no saben
algo se cultivard sobre el fema que desconocen para que en el siguiente

encuentro sepa de ello.

Poseen mucha intuicidn que combinan a la perfeccidn con su observacion,
no pasa ningun detalle sin ver. Puede que si compartes algun momento con
un 7 pienses que es frio, que te esté ignorando o que estd juzgando, pero
en absoluto, en su mente estd ocurriendo la magia del 7, analizando,
entendiendo, profundizando... en realidad son personas muy respetadas vy

consideradas.
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Para un 7 el saber es poder, y serd su lema. Quizds una de las debilidades
mas importantes del 7 es pensar que el gue no estd alineado con su
conocimiento es un fanto mediocre, cosa que deberd armonizar para su

crecimiento.

Un 7 se hace de rogar, cuanto mds insisten en entrar en su mundo, en su
conocimiento, mAas propenso es a cerrarse, quizas no se le llegue a conocer
del todo. Si tienen un gran recorrido en el mundo espiritual son propensos a
la arrogancia, son personas que les cuesta comprometerse vy si les haces

dafio no lo van a olvidar, son propensos al rencor.

Quizdas al 7 le cueste adaptarse al mundo que le rodea, a las personas no
afines en su busqueda de conocimiento, eso hard que su mayor desafio
sea hacer amigos que perduren. Tendrd que frabajar su adaptacion para

no aislarse, infentando no ser tan perfeccionista o exigente.

Profesiones:
Psicologos, psiquiatras, defectives, numerdlogos, arguedlogo, filosofia,

metafisica, lo relacionado con la espiritualidad.

Namero 8
El nimero es el numero del dinero, la abundancia, el poder personal vy
riqueza material. Suelen ser seguros de si mismos, y cuando tienen un

objetivo son implacables hasta conseguirlo.

El 8 es un numero de accidon incansable en constante movimiento, siempre
fienen en mente el comienzo de ofro proyecto o actividad. Son personas
con autfenticidad vy visionarios, sienten que fienen que realizar grandes

COsas.
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Son muy exigentes con ellos mismos (y con los demds), muy
perfeccionistas, les gusta el trabajo bien hecho y cuanto antes mejor, no

son nada pacientes.

El 8 es una vibracion de conexion entre el mundo espiritual vy fisico, todas
sus metas estadn mas alineadas con el éxito digno y majestuoso, por eso no
es de extranar que el mundo mistico y hermético espiritual ocupen cargos

de altos puestos jerdrquicos.

Les gusta organizar, planificar y transformar cualquier negocio en algo

exitoso.

Tiene una gran capacidad de observacion, coraje y un fuerte torrente de
energia que le lleva a emprender grandes proyectos de todo tipo, tiene
capacidad de analizar pequenos y grandes detalles, y esa es una de las

claves de su grandeza.

Un 8 necesita tener una seguridad econdmica, y les gusta cuidar el exterior:
ropa, calzado, la decoracion de la casa, el jardin, un maletin de trabajo...
eso les calma, ya que a simple vista parece que econdmicamente todo

estd bajo control.

Son personas sinceras y claras, para ellos todo es blanco o negro, por eso
deberd tener especial cuidado en como comunica lo que piensa o lo que
estd ideando, ya que sus palabras en muchas ocasiones carecen de
empatia. Tratardn de imponer sus ideas con grandes argumentos, pero
deberdn recordar que no hay una sola verdad, la verdad es relativa. Vienen

a trabajar la folerancia y la paciencia.
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Los 8 son personas muy duales, pueden tomar decisiones que los lleve a un
gran éxito o tomar decisiones que los lleven a un gran fracaso, el 8 debe
aprender a focalizar su energia y recordar que todo es ciclico, todo sube vy
baja, todo esto también les pasard respecto a las emociones. Tiene

especialmente recelo a sentirse humillado o quebrado econdémicamente.,

En muchas ocasiones pueden sentirse superiores a los demads, ya que creen

que su tfenacidad y ambicién se lo merecen mdas que otfros.

Una debilidad importante es no caer en ser ambicioso con sus logros,
tfambién tiende a ser dominante y abusar de su poder, caracteristica que
debe armonizar para obtener el respeto y admiracion que merecen sus
visiones creadoras. Tiene que trabajar la humildad para armonizar toda esa

energia.

Para un 8 tener planes de futuro es importante, recomiendo que focalicen
ese proyecto, esa idea y enfoguen su energia... estdn bendecidos para

grandes logros, pero siempre que no se les olvide vivir el ahora.

Profesiones:
Banca, abogado, juez, altos cargos misticos, gobierno, ingeniero, director

decoradaor,

Namero 9
El @ se le relaciona con el término de un ciclo, con el humanista, con el
bondadoso que frabaja para los demds. Son bastante generosos vy

tolerantes, les gusta compartir sus ideas y conocimientos con los demdas.
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El 9 es un numero con una vibracion potente, estd compuesto de los demdas
numeros, viene para realizar sus suefios y ayudar a los demds. Representa
la comprension de la experiencia humana y la conexion con el mundo

espiritual.

Para un 9 dar es tfambién amar, no juzga y si lo hacen rectifican
noblemente. Esta esencia pura les hace tener una especial proteccion
espiritual y al ser un numero cargado de grandes experiencias tendrd a su

disposicion una gran intuicion.

Debe qguardarse de aquellos que quieran entorpecer su camino, vy
precisamente ese es uno de sus desafios, apartar con carifo a todo lo que
turbe su paz y quiere modificar sus ritmos. Un 9 fiene que manejar sus
propios movimientos.

Un 9 viene a mejorar el mundo, ayudar a los demas, con su sabiduria, pero
sobre todo con su frabajo, por lo que si no trabaja en algo gque le satisfaga
y que sienta que esta aportando algo humanitario, se ird apagando poco a

POCO.

Podemos encontrar 9 dependientes o que se sientan responsables de sus
progenitores, el apego es otro de los frabajos que fienen que armonizar. Es
un numero solitario que no quiere ataduras, y todo lo que ello implique

tendrd que abandonarlo.

Pueden tender a caer en energias de baja vibracion, como la inflexibilidad
mental, cabezoneria, intolerancia, egoistas y antipdticos, por ello tfendrdn
que armonizar y aprender la tolerancia para él mismo vy asi podrd aplicarlo

a los demdads.
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Es necesario que aprenda a perdonar, el amor incondicional, a comprender

las leyes universales, ya que estd destinado a ser un guia para otfros.

Viene a trabajar compresion mistica, por lo que pasardn por grandes
aprendizajes dolorosos, pero serd la manera correcta de encontrar la vida
armoniosa en la que quieren vivir, necesitan ver y sentir la vida desde los
0jos de la experiencia y conexion humana. Ellos vienen a guiar y ser

ejemplo para otros.

Profesiones:
Asesores, trabajadores sociales, bomberos, militares en ayudas

humanitarias, profesores, profesiones creativas, musica, ilustrador, escritor.

Ejercicios

Es hora de reflexionar y poner en prdctica lo aprendido ¢estas preparado?.

Busca el momento adecuado, quizds cuando estés solo y relajado, pon una
barrita de incienso o expande algun tipo de esencia en el lugar que te
encuentres, enciende un vela blanca como sefal de iluminacion y conexion,

te recomiendo que te descalces, siente el suelo donde pisas.

Ahora coge papel y boligrafo, es la hora de adentrarte en este vigje

fascinante y Unico que se encuentra en tu interior.

- Apunta tu fecha de nacimienfo, ¢qué nimero tienes de lema de

vida?

- ¢Reconoces los aprendizajes negativos de ta lema de vida?
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7

Respira profundamente, busca en tu inferior. Escribe en papel cada
uno de esos bloqueos que sientes que fienes que superar, y que en
algunos momentos te complica tu camino de vida.

Una vez enumerados, escribe como te gustaria armonizar cada una
de esas emociones, una a una. Pon realidad, recuerda que todo es
posible, tan solo tfienes que crearlo anfes en tU cabeza y querer

encontrar tu mejor version.

¢Reconoces los aspectos iluminados de ta lema de vida?
Escribe uno a uno, siéntete feliz por verlos, disfruta de ellos vy

expande tus atributos para quién los necesite.

¢A quién crees que puedes ayudar con ellos y por qué?
Como hemos visto todos los numeros tienen valiosas cualidades, vy

que dependiendo de cada momento se necesitan de ellos.

¢Cual ha sido el momento mas significativo de tu vida?
Sabiendo ahora todos tus atributos, ¢hubieses sabido direccionar de

otro modo ese momento?

¢Por qué fue significativo? ¢Ha influido en tus cualidades
positivas o negativas?
Todas nuestras vivencias son significativas y van rectificando

nuestros aspectos internos y externos de nuestro ser.

¢De qué logro te sientes mas orgulloso?
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Seguro que cuando fte pongas a escribir empezardn a surgir en tu
cabeza varios momentos, escribelos todos, todos los que creas que

merecen una mencion.

- ¢Cudando te has sentido menos satisfecho?
Recuerda ese momento, no puedes volver atrds pero quizds puedas
relativizar lo ocurrido, todo tiene solucidn y todo es puro aprendizaje,
ahora da las gracias por ese momento y por lo que te ha hecho

evolucionar,

- ¢Qué actividades te hacen feliz?
El ritmo de nuestra vida en ocasiones no nos permite anteponer lo

que realmente queremos... ¢0 solo son excusas?.

Coge un calendario y al menos un dia a la semana por una hora o
dos vas a permitirte realizar aquello que te hace feliz: ir al gimnasio, ir
al cine, escribir un libro, plantar arboles, leer, dibujar, bailar, ... lo que
sea que te haga brillar! Escribelo, reserva esas horas en el calendario

y que sean inamovibles.

- Teniendo en cuenta tu namero ¢qué actividades crees que
podrias incluir en tu vida para potenciar tu esencia?

Todo es mejorable, jvamos a probar cosas nuevas!

- Ahora es el momento de ayudar a los que te rodean, explicales
esta nueva herramienta que has descubierto y si te lo piden, calcula
su lema de vida, ayudalos con sus aprendizajes, que realicen los

ejercicios, quizds empiecen a verse y a valorarse de verdad.
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Proximos pasos

¢ Te ha sido ufil?

Espero que con toda esta informacion que te he dado ahora tengas las
herramientas que necesitas para empezar a indagar un poco mas en tu
interior e ir descubriendo, poco a poco, tu verdadero propdsito en la vida.

Si quieres profundizar mas sobre este tfema, puedes hacerlo con mi
formacion “Curso de Numerologia Practica”. Un programa 100% online de
6 semanas de clases en directo que te ayudard a desbloquear tu verdadero
potencial y descubrir tu “verdadero yo™” a fraves de los numeros.

Ahora mismo tenemos las plazas cerradas, pero puedes_apuntarte a la lista
de espera agui y te avisaremos en cuanto sagquemos la proxima edicion.

iHa sido un placer tenerte por aqui'

Un abrazo enorme,

Laura
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